
lfnZ;ksa ds ekSle esa yh tkus okyh vko';d lko/kkfu;k¡ 

 

1- pwt+ksa dh fMyhojh QkeZ ij lqcg ds le; djk,¡] jkr dks u djk,¡A 

2- 'ksM ds ijns Mkydj j[ksa rFkk 'ksM ds cwzMj dks pwt+s vkus ds 24 ?kaVs igys pkyw dj nsaA  ftlls 

'ksM dk rkieku pwt+ksa ds vuqdwy gksA   

3- cqjkns dh 3&4 bap eksVh ijr fcNk,¡ ,oa mlds Åij nks ijr v[kckj@isij dh fcNk,¡A 

4- pwt+ksa dks fpd ckWDl ls fudkydj bysDVªy ikmMj vkSj iksVsf';e DyksjkbM feyk ikuh fiykdj 

'ksM esa NksM+rs tk,aA 

5- ikuh rFkk nkus ds crZu] cwwzMj ds ikl gh j[ksaA  blls ikuh Hkh FkksM+k xeZ cuk jgsxk] vkSj pwt+s 

dks cwzMj ls nwj Hkh ugha tkuk iMs+xkA 

6- 2 ls 3 ?kaVs rd ikuh ihus ds ckn pwt+ksa dks 2 ls 3 ?kaVs rd dsoy eds dk nfy;k gh nsaA mlds 

ckn gh izh&LVkVZj nkuk pwt+ksa dks nsaA 

7- ikuh rFkk nkus ds crZu mfpr la[;k esa yxk,aA  ¼3&4 crZu 100 pwt+ksa ij½ 

8- cwzfMax & 1- lfnZ;ksa esa pwt+ksa dh cwzfMax vfregRoiw.kZ gksrh gSA czwfMax pwt+ksa dk Hkfo"; r; djrh 

gSA  de ,oa T;knk cwzfMax nksuksa gh pwt+ksa ds fy, gkfudkjd gksrh gSA mfpr cwzfMax gksus ls pwt+ksa 

dks c<+r o otu nksuksa gh vPNs gksrs gSaA 

 2- cwzfMax dk rkieku % igyk lIrkg %& 

   cwzMj dk rkieku    90 °F - 95 °F 

   'ksM ds vanj dk rkieku 75 °F 

   izR;sd pwt+s dks 2 okWV ÅtkZ feyuh pkfg;sA 

nwljs lIrkg ls gj lIrkg  5 °F rkieku rc rd de djrs tkuk gS tc rd 

'ksM dk rkieku pwt+ksa ds vuqdwy u gks tk,A 

 

 3- cwzfMax ds lk/ku &  

1- ckal dh Vksdjh & ckal dh Vksdjh esa 100 okWV ds 4 cYo ;k 200 okWV ds 2 

cYo yxkdj j[ksaA  ,d Vksdjh 250&300 pwt+ksa ds fy, i;kZIr gSA igys 5&6 



fnu bldh Å¡pkbZ tehu ls 6 ls 8 bap j[kuk pkfg,A  mlds ckn ¼7&10 fnu½ 

Vksdus dh Å¡pkbZ 10&12 bap j[kuk pkfg;sA    

 

  2- xSl cwzMj & xSl cwzMj cktkj esa {kerk ds vuqlkj feyrs gSaA  ftruh 

{kerk ds        cwzMj gSa mrus pwt+ksa dh cwzfMax ds fy, yxkuk 

pkfg,A tSls 1000        pwtksa ds fy,] 1000 pwtksa dh {kerk 

dk cwzMjA   

      xSl cwzMj 'ksM ds vanj ,d leku rkieku cuk, j[krk gSA 

 

3- xSl dh flxM+h ;k HkV~Vh & ydM+h dk cqjknk ;k dks;ys dks flxM+h esa Mkydj 

tyk,a] tyus ds ckn flxM+h@HkV~Vh dks 'ksM ds vanj j[ksaA ftl LFkku ij fctyh 

dh leL;k gS ogka xSl@flxM+h@HkV~Vh ls cwzfMax dj ldrs gSaA  flxM+h@HkV~Vh ls 

cwzfMax djus esa lko/kkuh ;g j[ksa fd pwt+s mlesa fxjsa u ,oa 'ksM ds vanj /kqavk u 

gks o lQksds'ku Hkh u gksA 

 

9- LFkku ¼Lisl½ & eqxks± dks i;kZIr txg feyuk cgqr t+:jh gS vU;Fkk Overcrowding o de txg 

dh otg ls vusd chekfj;ka eqxks± esa iuirh gSa rFkk nkus o ikuh ds fy, Hkh izfr;ksfxrk gksrh gSA 

 

    mez    pwt+k@Sqft  

    0 & 10 fnu    3 pwts@Sqft 

   11 & 20 fnu    2 pwts@Sqft 

   21 & 32 fnu    1 pwt+k@Sqft   

  ikapos lIrkg ds ckn ;k 1 fdyks otu ds ckn izR;sd eqxsZ dks 1-5 ;k 2 oxZQqV txg 

nsuk pkfg;sA 

10- osUVhys'ku % 

vPNk osaVhys'ku] eqxks± dh vPNh c<+r djkrk gSA  'ksM esa lh/kh gok ugha yxuh pkfg,A 

[kjkc osUVhys'ku] veksfu;k fuekZ.k djkrk gS rFkk cqjkns dks Hkh lw[kus ugha nsrk gSA  lfnZ;ksa ds 

ekSle esa osUVhys'ku dk [kkl /;ku j[ksa] blds fy, ekSle ds vuqlkj ijnksa dk izca/ku djsaA nksuksa 



lkbM ds ijnksa dks Åij ls ,d ;k vk/kk QqV [kqyk NksM+sa] ijns iwjs cUn u djsaA  vf/kd B.M 

gksus ij jkr ds le; 'ksM dks ijnksa dks iwjk cUn dj ldrs gSaA ¼'kq: ds 10 fnu½ 

13- fyVj izca/ku % 

fyVj rktk] lw[kk o Qaxl] ok;jl ijthoh o thok.kq eqDr gksuk pkfg;sA  fyVj /kwyjfgr 

gksuk pkfg, rFkk cgqr lw[kk ,oa cgqr xhyk ugha gksuk pkfg;sA  fyVj es 20&25 izfr'kr ueh 

mfpr gSA  fyVj ds Åij ikuh ugha fxjuk pkfg;sA  lIrkg esa de ls de nks ckj fyVj dh 

xqM+kbZ djok,¡ rFkk mlesa ,d fdyksxzke pwuk 20 oxZQqV txg ds fglkc ls feyok,¡A  ,slk djus 

ls fyVj lw[kk cuk jgsxk rFkk veksfu;k fuekZ.k Hkh :dsxkA 

&&&&& 

eqfxZ;ksa esa laØked lnhZ ,oa cpko 

 laØked lnhZ dks fgUnh cksypky esa utyk&tqdke vkSj oSKkfud Hkk"kk esa bUQSfD'k;l dksjk;tk 

dgrs gSaA  bl chekjh ls fo'o ds vusd Hkkxksa ds lkFk Hkkjr esa Hkh cgqr eqfxZ;k¡ ejrh gSa ftlls 

fdlkuksa dks fo'ks"kdj B.M ,oa de rkieku esa cgqr vkfFkZd uqdlku mBkuk iM+rk gSA  bls lkekU;r;k 

dksjk;tk Hkh dgrs gSaA 

 laØked lnhZ ;k dksjk;tk eqfxZ;ksa esa feyus okyh rhoz Nwr dh chekjh gS] ftlesa ukd] vk¡[k ,oa 

eqag ls rjy ikuh tSlk fudyrk gS lkFk gh psgjs ij lwtu ,oa lkal ysus esa dfBukbZ gksrh gSA  ;g jksx 

mu eqxhZ ?kjksa esa vf/kd QSyrk gS] tgka de txg esa vf/kd eqxhZ ?kuRo jgrk gSA  ;g lHkh mez dh 

eqfxZ;ksa esa QSy ldrk gSA 

dkj.k 

 dksjk;tk dk dkj.k gheksfQy'k iSjkxSyhusje uked thok.kq gksrk gSA  ;s thok.kq cgqr uktqd gksrs 

gSa] tks eqxhZ ds 'kjhj ds ckgj rqjUr ej tkrs gSaA ;s xzke fuxsfVo] NM+ ds vkdkj ds vpy thok.kq gksrs 

gSaA  bl jksx ds lgk;d dkjdksa esa okrkoj.k ifjorZu] ueh okys eqxhZ ?kj] vf/kd HkhM+&HkkM+ ,oa 

m".k'khr vkfn gSaA  nkus esa foVkfeu&, dh deh rFkk vkar esa xksyd`fe dh mifLFkfr ls bl jksx dks 

c<+kok feyrk gSA 

jksx izlkj 

 dksjk;tk dk laØe.k fuEu izdkj ls gks ldrk gS %&  

 1- laØfer eqfxZ;ksa dk u;s eqxhZ lewgksa esa lh/ks lEidZ }kjkA 

 2- gok esa ikuh dh NksVh cwanksa }kjk ,d ls nwljh eqfxZ;ksa esa ;g jksx QSy ldrk gSA 

 3- laØfer eqfxZ;ksa ds L=ko dk ikuh esa feyus ls ,oa nkus lsA 



 4- gok ds }kjk Hkh ;g jksx QSy ldrk gSA 

y{k.k 

 laosnu'khy eqfxZ;ksa esa bl jksx ds y{k.k laØe.k ds 36 ls 48 ?kaVs ckn fn[kkbZ nsus yxrs gSaA  

;fn dksbZ nwljh chekjh eqfxZ;ksa esa ugha gS rks ;g jksx 10&12 fnuksa esa [kRe gks tkrk gS] ysfdu rhoz 

laØe.k esa 3 lIrkg rd gks ldrk gSA  jksx xzLr eqfxZ;ksa ds vk¡[k] ukd] o eq¡g ls ikuh fudyrk gS] tks 

ckn esa xk<+k gks tkrk gS rFkk ukd ds pkjksa vksj tek gksdj lw[k tkrk gSA  vka[kksa esa ihys jax dk 

dhpM+ tek gks tkus ls] ckgj dh vksj mHkjh tku iM+rh gSA  vka[k] flj esa lwtu vk tkrh gS] tks ckn 

esa dyxh vkSj yksyd rd QSy tkrh gSA  lkal dh uyh ,oa rkyw esa Hkh xk<+k inkFkZ tek gks tkus ds 

dkj.k eqfxZ;ksa dks lkal ysus esa d"V gksrk gS ftlls ?kj?kjkgV dh vkokt vkrh gSA  eqfxZ;ksa  dks [kkalh 

,oa Nhad vkus yxrh gSA  jksx xzflr eqfxz;ka lqLr gksdj vyx cSB tkrh gSa] ia[k QM+QM+klh gSa rFkk 

nkuk&ikuh ysuk can dj nsrh gSa ftlls eqfxZ;ksa dk otu ?kVus yxrk gS rFkk v.Mkns; eqfxZ;ksa esa 

v.MksRiknu 10&40 izfr'kr rd ?kV tkrk gSA eqag esa Nkys iM+us ls if{k;ksa dh fLFkr vf/kd [kjkc gks 

tkrh gSA   

 

&&& 

 

B.M ds fnuksa esa Hkh dkWDlh vkrh gSA B.Mh esa dkWDlh dk dkj.k gS fd jkr dks B.M ds fnuksa esa fyVj 

ds Åij vksl iM+rh gS vkSj tjk lh vksl vkSj mldh vknzZrk fyVj esa dkWDlh c<+kus ds fy, ;Fks"V gSA 

blfy, eSaus dgk gS fd B.M ds fnuksa esa jkr dks Hkh jsfdax gksuk pkfg;s rkfd xhyk fyVj lw[ks fyVj esa 

feyrk tk,A 

 

 ,slk djus ls B.M ds fnuksa esa dkWDlh dh leL;k Hkh de gks ldrh gSA 

&&&& 

lLrh Brooding - 

 iwjs fgUnqLrku esa B.M ds fnuksa esa cwzfMax vPNh ugha gksrh blfy, gesa cgqr vf/kd czwMj tks lLrs 

gksa  cuokus iM+saxsA 

 

&&&& 

egRoiw.kZ pht+ [wkc B.M iM+ jgh gS vkSj eqxsZ FkksM+k lqLr gks jgs gSa vkSj mudk otu ukeZy c<+ 

jgk gSA ge B.M esa nkuk c<+kdj ns ldrs gSaA 

&&&&& 



 

B.M esa eSust+esaV 

 B.M esa ge eqfxZ;ksa ftrus fnu fldqM+k cSBus nsaxs mrus gh fnu eqfxZ;ka fldqM+h cSBh jgsaxhA vius 

;gk¡ pkSdhnkj jgrs gh gSa vkSj t+:jr iM+h rks dqN vkSj yscj j[kdj gesa dqN dke djuk pkfg;sA 

czk;yj czhMlZ esa gesa lqcg tSls gh ykbZV tyk;sa oSls gh eqfxZ;ksa dks nkSM+kuk 'kq: djuk pkfg;s vkSj ;g 

ckj&ckj nkSM+k;sa D;ksafd ,d ckj nkSM+k;saxs rks og fQj cSB tk,xh rks mls fQj nkSM+k;saA tSlk fd gekjs 

lkFk gksrk gS fd vxj ge lqcg mBdj pyus&fQjus yxsa rks B.M de yxrh gSA ckj&ckj nkSM+kus ls 

eqfxZ;ka pSrU; gks tk;saxhA ;g czk;yj esa Hkh gksuk pkfg;s] czhMj esa] fpDl esa] xzksolZ esa] cM+h eqfxZ;ksa esa 

;kus lHkh esa ;g dke gksuk pkfg;sA 

&&&&&& 


